Lieu et dates

Rennes (35)
Début : 01/10/26

SITE DE RENNES
INSCRIPTIONS

laligue de
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BRETAGNE

POLE FORMATION

Fin :1/10/2027

CPJEPS

Certificat Professionnel de la Jeunesse, de 'Education Populaire
et des Sports - Mention animateur d'activités et de vie quotidienne
dans toute structure de loisirs et d'animation socioculturelle

JUSQU'AU 31/08/2026

Prérequis Avoir a minima 16 ans Tarif Se rapprocher de la Ligue
Pas de contre-indication au métier de l'enseignement pour

les tarifs et les devis

Modalités et délais Justifier des prérequis
d’acceés Retirer et compléter un dossier

d’inscription auprés de la ligue de
'enseignement Bretagne

Satisfaire aux tests de sélections
(écrit et entretien individuel)

Accessibilité aux personnes
en situation d’handicap (PSH)

Pour les PSH, merci de nous
contacter pour prendre un rendez-
vous individuel
formation@laliguebretagne.org

Présentation du
métier du diplome

Le métier d'animateur d’activités et de vie quotidienne

L'animateur d'activités et de vie quotidienne joue un réle clé dans la vie des structures socioculturelles,
de loisirs ou périscolaires. Ce professionnel organise et anime des activités variées adaptées a différents
publics (enfants, adolescents, adultes, seniors), tout en favorisant le lien social et le bien-étre des
participants. Il contribue également a la gestion du quotidien, en veillant a la sécurité physique et
morale des usagers, tout en participant activement a la mise en ceuvre de projets éducatifs et collectifs.
En véritable acteur du vivre-ensemble, 'animateur crée des moments de partage et d’'apprentissage,
favorisant I'expression, la créativité et la participation active de chacun. Que ce soit dans un centre de
loisirs, une maison de quartier, un accueil périscolaire ou un établissement spécialisé, il apporte son
énergie et ses compétences au service de la collectivité.

Le CPJEPS - Certificat Professionnel de la Jeunesse, de 'Education Populaire et du Sport

Le CPJEPS, mention « Animateur d'activités et de vie quotidienne », est un dipléme de niveau 3
(CAP/BEP) inscrit au Répertoire National des Certifications Professionnelles (RNCP 39927). Cette
formation permet d'acquérir les compétences nécessaires pour concevoir, préparer et animer des
activités, tout en assurant un cadre sécurisant et éducatif.

La formation est basée sur un apprentissage en alternance, alliant théorie et pratique, pour développer
des compétences directement applicables en milieu professionnel. Elle aborde des thématiques variées,
comme la connaissance des publics, la gestion de projets d’animation ou encore les techniques
d’encadrement.



Activités visées :

Préparation de séances d'activités s'inscrivant dans le
projet d'animation de la structure

Conduite de séances d'activités s'inscrivant dans le projet
de la structure

Evaluation de séances d'activités s'inscrivant dans le
projet de la structure

Organisation de la vie quotidienne au sein dune
structure organisant des loisirs et des activités
d’animation socioculturelle

Animation de la vie quotidienne dans différents lieux
d'accueil de groupes

Intégration au projet de la structure organisant des
loisirs et des activités d’animation socioculturelle

Accueil et information des publics sur les différentes
activités de la structure organisant des loisirs et des
activités d’'animation socioculturelle

Objectifs :

Préparer et conduire en sécurité des activités éducatives en
direction de groupes au sein d'une structure proposant des
activités de loisirs et d'animation socioculturelle. (BC 1)

Organiser et animer en sécurité la vie quotidienne de
groupe au sein de lieux d'accueil proposant des activités de
loisirs et d'animation socioculturelle. (BC 2)

Participer au fonctionnement d'une structure organisant des
loisirs et des activités d’animation socioculturelle. (BC 3)

Cette formation vous intéresse ?
Réunions d’'informations collectives
10/03/2026

7/04/2026
9/06/2026

Pour plus de renseignements, contacter la Ligue de

'enseignement Bretagne

OU pour vous inscrire a une

réunion d'information collective
Par téléphone : 02 97 21 17 43
Par mail : formation@laliguebretagne.org

DE UEDUCATION

CONTACTS

La Ligue de
'enseignement
Bretagne

45 rue Capitaine
Maignan 35000
Rennes

02 99 6710 67

Marche a suivre!

Ouverture des
inscriptions 1/01/2026
Cléture des inscriptions
31/08/2026

1.Remplir et renvoyer le
dossier d'inscription +
CV et lettre de
motivation

2.Participation a une

réunion d’information
collective
3.Tests de sélection

(écrits et entretien)

Début : 01/10/26
Fin :1/10/2027
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